
 إحتفل بشفاءك

 شفاء من عدم الغفران

 

ةً يُخْطِئُ »حِينئَِذٍ تقََدَّمَ إِليَْهِ بطُْرُسُ وَقَالَ: ، كَمْ مَرَّ إِلَيَّ أخَِي وَأنََا أغَْفِرُ لهَ؟ُ هَلْ إلَِى  يَارَبُّ

اتٍ؟ اتٍ، بَلْ إِلَى »قَالَ لهَُ يسَُوعُ:«سَبْعِ مَرَّ ةً سَبْعَ لاَ أقَوُلُ لكََ إِلَى سَبْعِ مَرَّ سَبْعِينَ مَرَّ

اتٍ.  22 -21: 18متى   مَرَّ

 

 معنى الغفران 

 المسامحة  .1

مُحْتمَِلِينَ بَعْضُكُمْ بعَْضًا، وَمُسَامِحِينَ بعَْضُكُمْ بعَْضًا إِنْ كَانَ لأحََدٍ عَلَى أحََدٍ 

 13: 3شَكْوَى. كَمَا غَفَرَ لكَُمُ الْمَسِيحُ هكَذاَ أنَْتمُْ أيَْضًا. كولوسي 
 

 التخلص من الإحساس بالمرارة والغضب .2

وَلاَ تدَِينوُا فلَاَ تدُاَنوُا. لاَ تقَْضُوا عَلَى أحََدٍ فلَاَ يقُْضَى عَليَْكُمْ. اِغْفِرُوا يغُْفَرْ 

 37: 6لكَُمْ لوقا 

إن العائق الأساسي أمام عدم نمونا وأساس لكثير من المشاكل النفسية والروحية 

 نعدم الغفراالتي نمر بها هو 

  مجالات عدم الغفران

 والزوج والزوجة( –) الوالدين  الأخرين .1

 الآنا  .2

 الله .3

 

 النتائج السلبية لعدم الغفران
 

 حالات نفسية ) قلق، أضطراب  .1
 

 المرارة ) الآم جسدية وعضوية( .2

 أضطراب في العلاقات  .3
 

وأحرصوا أن لا يحرم أحد نفسه من نعمة الله، وأن لا ينبت فيكم 

الترجمة عرق مرارة يسبب إنزعاجاً ويفسد الكثير من الناس. 

 15:  12المشتركة عبرانيين 

 

 أهمية الغفران

 كسر لقيود الماضي والتخلص من المرارة .1
 

بيِنَ حَتَّى  يوُفِيَ كُلَّ مَا كَانَ لَهُ عَليَْهِ. متى وَغَضِبَ سَي ِدهُُ وَسَلَّمَهُ إِلَى الْمُعَذ ِ

18 :34 
 

 ينعكس على علاقتيالغفران  .2

  بنفسي 

 الأخرين 

  بالله الأب 

 

 يمتعني بالثمار الروحية  .3
 

 عطي إبليس مكانانلكي لا  .4
 

 

 27: 4أفسس  .وَلاَ تعُْطُوا إبِْلِيسَ مَكَانًا
 

 اتشبه بصورة سيدي  .5
 

: 23لوقا  «مَاذاَ يفَْعَلوُنَ  اغْفِرْ لهَُمْ، لأنََّهُمْ لاَ يعَْلَمُونَ يَا أبَتَاَهُ، »فقََالَ يسَُوعُ: 

34 

 

 مقياس الغفران الحقيقي هو الصليب

 


